PRESSEINFORMATION

Fit in Bochum — Sport-Tiedje eréffnet neuen Fitnessgerate-Fachmarkt

Europas gré3ter Fachmarkt flir Heimfitnessgeréte jetzt auch in Bochum

Bochum/Schleswig, 20.10.2017: Mit dem Start der Heimfitness-Hochsaison eréffnet Sport-
Tiedje am 21.10. im Nordring 51-53 in Bochum eine neue Filiale. Sportbegeisterte und
gesundheitsbewusste Bochumer finden in dem Fitnessgerate-Fachmarkt einen kompetenten
Ansprechpartner rund um die Themen Fitness, Gesundheit und Wellness direkt vor Ort. Zur
Neueroffnung dirfen Kunden sich Gber tolle Eréffnungsangebote freuen.

Auf einer Ausstellungsflache von 370 m? steht fir die Kunden ein umfangreiches Angebot an
Fitnessgeraten flr die ganze Familie, fir Fitness-Anfanger und Profi-Sportler zum Testen
bereit — ob Crosstrainer, Laufband, Ergometer oder Rudergerat. Erganzt wird das Angebot
durch klassische Kraftstationen fur den Muskelaufbau und effektive Kleingerate wie
Faszienrollen, Kettlebells und Pulsuhren. Kunden kénnen sich im personlichen Gesprach mit
Sportwissenschaftlern und Geratespezialisten ausfihrlich zu ihren individuellen Fitnesszielen
beraten lassen und sich einen Uberblick (iber die aktuellen Fitness-Trends verschaffen.

Personliches Gesundheitsmanagement nimmt einen immer gréRer werdenden Stellenwert
ein. Den Trend, mit Sport einen Ausgleich zum Alltag zu schaffen, unterstitzt Sport-Tiedje
mit benutzerfreundlichen Heimfitnessgeraten — ob zur Vorbereitung auf das nachste
Jedermannrennen bei der Sparkassen Giro Bochum oder flir ein moderates
Ausdauertraining zu Hause.

Der Anspruch, Fitnessgerate nur mit der dazu nétigen Beratung zu verkaufen, gehért von
Anfang an zum Konzept des Fitness-Fachmarkts: ,Mit Heimfitnessgeraten ist auch in den
eigenen vier Wanden ein effektives Fitness-Training mdglich. Aber nicht jedes Gerat ist fur
jeden Sportler geeignet®, erlautert Sebastian Campmann, Geschéaftsfihrer von Sport-Tiedje.
,Wir legen daher gro3en Wert darauf, unsere Kunden immer unter Berlcksichtigung ihrer
personlichen Ziele und korperlichen Mdglichkeiten zu beraten.”

Dass Sport-Tiedje diese Aufgabe ernst nimmt, zeigt sich auch im weiteren Leistungsangebot:
Zum Service gehdren neben der fachlichen Beratung bei der Geratewahl auch der
individuelle Leistungscheck, Unterstiitzung beim Gerateaufbau und die Erstellung eines
personlichen Trainingsplans. ,Wir sehen unsere Aufgabe darin, jeden so zu unterstutzen,
dass er in seinen eigenen vier Wanden etwas fir seine Fitness tun kann. Das kann der
Sportler sein, der sich austrainieren méchte, aber ebenso der Fitness-Einsteiger, der sich
mehr Beweglichkeit in den Gelenken oder ein paar Kilos weniger auf der Waage zum Ziel
setzt, betont Campmann. Dariber hinaus entwirft Sport-Tiedje Fitnessraum-Konzepte fur
Firmen, Fitnessstudios und Universitaten.

Die Sport-Tiedje Gruppe hatte 2015 durch zwei Ubernahmen Schlagzeilen gemacht: Im April
wurde der niederlandische Wettbewerber OZI Sport mit damals 4 Filialen Gbernommen, im
November dann der britische Fitnesshandler Powerhouse Fitness mit 9 Filialen in Schottland
und England. Seit November 2016 tGbernimmt Sport-Tiedje in 21 KARSTADT sports-Hausern
den Verkauf von Fitnessgrof3geraten. Im Juli diesen Jahres erdffnete das Unternehmen die
erste Filiale in Polen (Warschau). Bochum ist die 74. Filiale der Sport-Tiedje Gruppe, weitere
Filialen sind geplant.
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Uber Sport-Tiedje

Die Sport-Tiedje GmbH ist Europas gréter Fachmarkt und Online-Versandhandler fir
Heimfitnessgerate. Die Unternehmensgruppe betreibt 74 Filialen in Deutschland, Osterreich,
der Schweiz, GroR3britannien (Powerhouse Fitness), Danemark (T-Fitness), Belgien, den
Niederlanden und Polen (Fitshop) sowie 24 Webshops. Geschéaftsflihrer des 1984
gegrundeten Unternehmens sind Christian Grau (Inhaber), Sebastian Campmann und Dr.
Bernhard Schenkel. Das Angebot richtet sich an Privatkunden sowie an Fitness-Studios,
Firmen, Sportvereine, Hotels und physiotherapeutische Praxen. Die Sport-Tiedje Gruppe
erwirtschaftete 2016 einen Umsatz von tber 108 Millionen Euro und beschaftigt mehr als
550 Mitarbeiter. Firmensitz ist Schleswig. Mehr Informationen unter: www.sport-tiedje.de.
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