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PRESSEINFORMATION

Sport-Tiedje eroffnet Filiale in Bremen:
Europas groRter Fachmarkt fiir Heimfitnessgeréite setzt auf persénliche Beratung

Schleswig/Bremen, 28. November 2013. Die Sport-Tiedje GmbH, Europas fiihrender Fachmarkt und
Onlineversandhandler fiir Heimfitnessgerate, er6ffnet am 30. November eine neue Filiale in Bremen.
Ab sofort haben Fitnessfreunde aus der Region die Mdglichkeit, sich in einem personlichen Gesprach
mit Sportwissenschaftlern und Geratespezialisten ausfihrlich zu ihren individuellen Fitnesszielen
beraten zu lassen. Auf 350 Quadratmetern Ausstellungsflache stehen die neuesten Gerateversionen —
ob Crosstrainer, Laufband oder Rudergerat — zum Ausprobieren bereit. Erganzt wird das Angebot
durch klassische Kraftstationen fiir den Muskelaufbau und trendige Kleingerate wir Kettlebells und
Balance Boards. ,Wir sprechen mit unserem Angebot jeden an, der mehr Bewegung in seinen Alltag
integrieren moéchte — und das am liebsten bequem in den eigenen vier Wanden®, erklart Thomas
Wesche, Leiter der neuen Filiale. ,,Natirlich bieten wir ein attraktives Sortiment flir anspruchsvolle
Fitness-Profis, aber wir kimmern uns genauso um Fitness-Anfanger, die mit bestimmten Wiinschen
oder Zielvorstellung zu uns kommen. lhnen helfen wir, das fiir sie passende Heimfitnesskonzept zu
finden.”

Zum Sport-Tiedje-Service gehdren neben der fachlichen Beratung bei der Geratewahl der individuelle
Leistungsscheck, Unterstiitzung beim Gerateaufbau und die Erstellung eines persénlichen
Trainingsplans. Denn laut Fitnessfachman Wesche ist langst nicht jedes Gerat fir jedermann geeignet:
,Faktoren wie KoérpergréRe und Gewicht, aber auch Gelenkbeschwerden und der allgemeine
Gesundheitszustand missen bei der Geratewahl bericksichtigt werden und sind fir eine realistische
Definition der Ziele wichtig.”

Wer den Rat des Fachmanns in Anspruch nehmen oder sich einen Uberblick zu Fitnesstrends und
Geraten verschaffen mochte, findet Sport-Tiedje ab sofort in der Friedrich-Ebert-Strasse 4-6.

Uber Sport-Tiedje

Die Sport-Tiedje GmbH, die ihren Sitz in Schleswig hat, ist mit 18 Filialen in Deutschland, Osterreich, der
Schweiz, Belgien und den Niederlanden Europas groRter Fachmarkt fiir Heimfitnessgerate und gleichzeitig einer
der renommiertesten Online-Versandhandler fiir Fitness-Equipment weltweit. Privatkunden bestellen unter
www.sport-tiedje.de oder lassen sich ihre Ausristung direkt in den Filialen zusammenstellen. Das Unternehmen
beliefert auch Fitness-Studios, Firmen, Sportvereine, Hotels und physiotherapeutische Praxen mit Profi-
Geréaten. Das Sortiment umfasst mit Gber 6.000 Artikeln Fitnessprodukte aller renommierten Hersteller sowie
hochwertige Eigen- und Exklusivmarken. Kunden erhalten nicht nur Hilfe beim fachgerechten Aufbau der
Gerate, sondern auch eine sportwissenschaftliche Beratung vor und nach dem Kauf. Im Geschaftsjahr
2012/2013 erwirtschaftete das Unternehmen einen Umsatz von 41 Mio. Euro. Sport-Tiedje beschéftigt rund
250 Mitarbeiter.
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